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OABYY TAIO TYINTYYPIAX
XAHOJIATA

MYBWC-nnH axnax 6arw M.Hamaopx
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OABYY TANO TYNIYYPHAX XAHOJIATA

[Nasyy Tang tynryypnax xaHgnaraap (AT TX) axunnax
Hb Hb XamTapcaH yun $BU 0Oereen 4YaHapTau
ambApanblH Tenee axwunnax, ©eepunH 3opunroan
XYP3X34 Hb3AWUMLIIYU X3parTau YUNYNyynardmmH
Oasyy Tan, O9pXWa3anuur gaBaH Tyyrax YaaBapbir
XYN33H 36eBLUeeper. OH3 xaHanara Hb NMPakTUKbIH YP
OYHTAUN XOMHIANTTAU apra xaHanara, Keuc MeHeXXMeHT
Har apra oM.

(Rapp. 1998)



| . . . y A
Fond for 48076-002: XOMKIMNUH BIPXLUS3ANTIN UPIT3ANNH OPOJNLIOOI XAHIAX, YUNUYUNTaar |
Reduction CANXPYYJIAX TOCOIJI (L3605/G9191:MON48076) MCDS ’""““"’::‘..:;“j:i'.";;‘:_T}J‘Ji‘::PWDI

ATTX-bIH dunocodpu

Jpx yeneeT banaan

- CoHroAnT xmmnx 6oN0MXK, xapuyuaara yuazgs, racaH y3a/
CaHaaH 433p cyypuaaar. Xy4 sHepru, UTran caTran byrasny
C3Tr3/r33r waapaaar.

NTran HanaBap

- 36H b1A3r, MP334YNH UTIF31 XYMYYC OJIOH HUMTUMH 60J10H
rap Oy/IMMH YaaBap, YaA4aBXUUT XYJ193H 36BLU66PHS.
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OTTX-bIH dounococu

OTTX Hb WMnasng YMrnacaH NpakTUK YUIYUTO3H 433P CYYypUIiHa.
Llnnaang cyypuncaH raaar Hbo:

1.

YNnunyynardtaon acyyanbir TOMPCOH OycC T34 Ky xycd bainraaraac
9XANAar XaMTbIH YU aXkunnaraaHbl Xapunuaar Tortooxon YMriaHa.

Top woyr xycaxryn banraar (acyygan) ronsioH COHCox Oyc xapuH
ambapang Hb 1oy 60noocon rax xycd dbaviraar (LLMnNAaan)
YUNUYYN3r493¢c COHCOX0MA YMUIMIHA.

Oy xycubairaar acyyx Hb ambpanbiH YaHapaa O33LWnyynax gaByy
Tantan, YagBap, HeeL, aBbsaac YagaBXTam raXx y39x xaHanarbir
aXkuntHyynan 6mn 60nroHo.
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OTTX 6onoH OHC3-bIr xapbLyynax Hb

Cyypb YHOT
3YW
EpeHxum y3an
bapumTaan

Cyypb YHOT
3ymn
Coén

Cyypb Maanar

Cyypb M3an13r
Acyyanbir
LWMNABIPAIX

XYH X34MIN XOrwmpCeH 4 cypasaLax 34rapax
OHaep HacTaH XB eepuiiH Xaparw,33, Xycan
COHMPXO0JI00 TOAOPXOMNI0X YaZBapTan

YWAuyynary- xaparnary. OHAep HacTaH XbU
©6pPTOE6 XaMIMNH CaiH TOXMPCOH WWNABIP
raprax apxTamu

YWAUYYN3r4MmMH XapuaLaa xonboor
©6PUNOXUNH TY/1Z, KEUC MeHeXep XyHUM
HeeLl, 60/10MX YaZaBXMWH Taaaap
M3AN3rTan Banx

YWUAunyynsry WwmnaBap raprax yagBapTam
YWUAYNYYNIrYUAH M3 N3T OPYHbI HEeL,

IpYYA M3HANMH M3PrIXUATHYYA acyyanbir
MYy CalH TOAOPXOMUJIHO.

OHaep HacTaH XBW Hb KAMHUKT yp AYH Hb
baTnargcaH aMUNAra3HA Xamparaax ECTON.

YWNUYyN3ry @BUTOH- UA3BXTYM X3P3ArA3ry
OHaep HacTaH XBU-unr HumMrmascc
XaslaMXJ1ax ECTON.

DPYYA M3HAUUH M3PrIXKUNTHYYA XYHUN
buonoruv apyya MIHAMNH Tanaapx
M3AN3rTan Bamx

IPYYA MIHAUUH MIPIIKUATHYYAUMH UX
X3IMX3IHUU M3 33AMNT HIFTIIH AYrHIX
YyaZBap TypLU/Iaraac xaMaapHa
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OTTX 6onoH QHCS3-bIr xapbuyynax Hb

Aasyy Tana Tyryypnax

Yp vyagBap
EpeHxun

Yp vyagBap
Kenc
MEHEeXMEeHT

Kenc meHexep UTr3LN31 Hamupcar
AYNaaH yYyp aMbCrasi, H33ATT3M
Xxapuauaar 6um bonroHo.
YNAYAYYAIrYTIM XaMTPaH aXuanaHa.
YNAUNYYAITYNUT OPUHbI HE6L,
60/10MXMNT alIMrNaH eepunH
30pPUIF04,00 XYP3X34 Hb TyC/1aHa

Kenc meHexep ypaMLLyy/K A3MXUH3
Kenc meHexep oMp JOTHbI XYHUNT
Op/10X

XyBb XYHUW A3MXI3MMNH CUCTEMUMT
6un 6onroHo.

©46p AYTMbIH YUNUNATIST Y3YYJIHO.

IpyyA MIHAMNH M3PTrIXUNTHYYA XYBb
XYHZA TY/JIFrapCaH acyyAJibiH MeH
YaHapbIr TOAO0PXOUJIK OHOLLIOT00
XUMXK, SMUYNAIFIS Y3YYHD.

JpYYA MIHAMNH M3PTrIXUNTHYYANNH
XapW/iLLaa OHOLWI0X, Te16BOX
SMUMJIT33T YHI/1IX33P
Xs13raapaargaHa.

TOoAOPXOWN 6BYMH SMIIrMUT SMUYNIIHS
©BYTOHUMUT ©BYMH SMIra3 JaBaH
Tyynaxaz cypraHa.
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- YNNUNyynard TyyHUn Hexuen dangan opyHbIr
eepeep XapXx axumnnax

- YWnUnyynardyug tynramacaH acyygan pyy
TOBNOPOXO66C UNyy HeeL bornomx YyaasapT
aHxaapnaa xaHgyynax

- YUNUNyynardyMnH gasyy Tan, 30punro, UTranunr
gavdnax, ambgpanaa eepumnHxeepes
TOOOPXOMNOX YaaBapbIr XYHOITrax
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SAPHM

1. OM3ar bangnaac unyy XxyHun gasyy Tang
TYNryypnata.

2. OfIOH HUNT XaMIrMnH Yp HeneeTan HeeL, 6osHO.

3. VIHTepBeHU Hb YUNYNYYNarYnmH eepumnree
TOOOPXOUNOX YaaBapT TynryypraHa.

4. Ynnunyynardy 60noH KEUC MEHEXEPUNH XapurLaa
Xonboo yyxanyaar.

5. YWNYUNragHI3C ragyyp yNacaH Xxymyycuur tTataH
oposnuyynax

6. CaTrauUunH eBYTIN XYH CYpY, 6COX, XONnKMX YyagHa
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OTTXbIH YHAC3H OUNTONT

Yageapxyynax

Xapbsianarn, rmyyH4as
bapxLaanunr gaBax YagBap
SOrapax aMunNaragax
XapuriuaH apunuax xamTpax
NTranunan 6umn 6onrox
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HAOBAPXYYIAX

- XaMTbIH a)xwunnaraaHg CYYPWUIICaH Xapuribaar
YyXallvnJiHa.

- XYH 6a TYYHUWN OpYHbIr XaMTad Hb aB4 Y3HD.
« YUNUNyynardynmH nas3BXTan OposiLoor aB4y Y3Ha.

- YUNUNYYNardyMnH gaByy Tanbir H33X UNpyyaxaa
aHxaapHa.

- AnraBapnaracaH Oynar XxacartT aHxaapHa.
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XAPbAANAN, TMWUYYHYNOII

« XYMYYC HUUTAM, ONTOH HUMTUUH Xapuyuhnaratan YH3
LISHIT3AN rULLYYH Danx X3paruaaTan

- XYMYYC UX3HXO33 Xapbaanargax MagpamMKryn aCcBar
CyI, e6puUnH OPOH 3auraa onooryn dbanaar.

- XYMYYC 66pPUNH X3Paryaaraa XxaHrax, ayy xoornouroo
bycoan Xyprax, 30purrogoo XyPaxXunH Tyna HAraax
X3ParT.
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BOPXLUIANUUT OABAX YALIBAP

- XYMYYC XYHOP3n 03pXLWa3anunur gasaH Tyynax
YaaBapTan bereeq XyBb XYH, OyNar, OfioH HUNT
O3pPXLLI3NMUT AaBaH rapaar.

- XYHOP3n 63pXLwLaas, raMLUnr 30BSfIOH TOXMOMA100 Y
XYH TYYHUWUT TOCY AaBaH rapax YagBapTaun.

- bapxwaanuur gaesaH Tyynax Hb YU ABL, OM.
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QAMNI3PI3IX IMYITIArAaX

* XyBb XYH Hb HUAIAM MaTtepumannar op4Hbl
XOOPOHAbIH XapwuriluaH amnrran danxelr waapaaar

e DOr3pax, ‘eepuunree byTaax’ Hb amMbapanbIr
O3MXKNXS YyXan HereeTau.

e Lloupon ramMmTnnnH gapaaraap 4 XyH aM4naraax
9Arapax 6onomMKTon.
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XAPUJTUAH APUNLUAX, XAMTPAX

- bycag Xymyyc Xapartav ragrmmr ounirox, eepTanras
bycagTranraa, HUNrAIMTINraaxapuruax XaparTour
yXaapax

- XapunuaH apunax Hb aMnaTn YaaBapbIr LaapaaHa,
6un 6onroHo

- CaHaa TaBbgar dycablH Ternee aHxaapaar ofiloH HUNT
XaMIMUH cauH ONOH HUUT



‘ v - - o %
... Jf,p"f 48076-002: XOMKIMNUH BIPXLUS3ANTIN UPIT3ANNH OPOJNLIOOI XAHIAX, YUNUYUNTaar .
D PR st o Reduction CANXKPYYIIAX TOCOIJ1 (L3605/G9191:MON48076) MCDS s *=:;=,:;‘::',-*',3;_7};;:;;PWD|

UTr3ANUNan sMn 6ONITOX

- bognt GananbIr YUNYNyynardy XynasH 36BLUO6PHS.
Togo eepree 933H Hb Oamk OYH Tyxanm SpbX
bavraaraa MagHs.

- MopraxknunH  mMaanar xadHgnara gasyy  baunp
cyypbran banx

- HBY Hb yununyynardMmH Ttanaap Taamarnanbir
baTtnax, OHOLU TaBbXad YUrMNaxryu
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OTTX YANYUNTI3HUN 3APUMYYA

- YWNUNyynardmug  yunuaunraa  y3yyrmk  Tycnaxag
aHxaapax 3yun Hb TOOHWUW OaByy Tan, COHWUpPXOon,
aBbdac 4agBap, Maaaonar 4Yagasx M. XyMYYCUUT
TOOOPXOUMOX 3YUN Hb X3H H3rHMWU TaBbCaH OHOLL,
gorongon, acyyaan, cyn tan ouvw

- XYMYYCT Tycrnax ywun 4By XxapunuaH Tycnanuax
XaMTblH axunaraa TYHLWAdA. 9pX M343M1 Hb

HOrH93Cc33 gasyy Oanx 6uw wxmn TyBWIMHAO Oanx
ecTou.
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OTTX YANYUINTI3HUU 3APUYMYYA

- XYH Byp e6pee 63pxXLuaan XYHApanunr gaBaH
Tyynax xapuyunara XyrnasHa.

- BbyX XYH cypax ecy Xenkux, eepynergex Yagsaprtau.

- XYBb XYHA Tycnax, YUNn4Ymnraa y3yynax yun asu Hb
ONMOH HUWUT, OPOH HYTarT Hb TYLUMIM3C3H AaByy
TangHb TyNryypracaH xXxyH TeBTan banx ecTou.

- YUNUnyynardmg orioH HUAT OPOH HyTar HeeL, Hb

OOJIHO.

SaleebeyD. (2006). The Strengths
Perspective in Social Work Education. Boston: Pearson
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OTTX-aap HBY xunx

OTT-g HBY xunxumH tyng

- XYBb XYHWUWN 3a@H YU
UapgBap

Maanar

©6epUnNH YHIMITIMXK
Oepunree gandrax YagBap
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CucteMnmH 60M0H 3KONOMMNH OHOMN A33P CyypwurHa

- OpOH HyTar, OfIoH HUNT Hb XYBb XYMYYCUNH
amMbApanblH OpYUH

- OpOH HyTar, OfIOH HUNT3 rapcaH eepyrienT Hb XYBb
XYH rap oyn OynrmnH yaH ynna mawl nx
eepynenTuUr aB4mpaar

- OpYMH Hb XYMYYyCUNH Boaor, ca3Tran caHaa, 3aH
yung xy4Tan Heneernger.
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HBY-Hun acyynrtyyAa

AX Tepex ambapax YagBapTaun acyynrtyyn

- Ta eHeegpPUUr XYPTI X3PX3H aMTAap4 UPESH 03
[amxux acyyntyya

- Amap 3ynn TaHbIr WWMAOBIP rapraxan HeneesnceHoa?
OHUroun 3yunuur Togpyynax acyynryyan

- AMbapang YnHb Ky canH camxaH bancaH 037 Amap
eepynent rapcaH 63
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HBY-Hun acyynrtyyAa

bonomMnmH Tanaap acyynt

- Ta oy xycd banHa

[laByy TanbIr UNpyynax acyyntyya

- Ta lyr XxaMrmmH camH Xumx Yyagaar Ba?
Hap TepunH Tanaap acyyntyyan

- XYMYYC TaHbIT Oy X Martax spbgar B3?
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HBY-Hun acyynrtyyAa

XaHnpgnarblH Tanaap acyyntyya

- Ta eHeernnH Hexuen dananblH Tanaap Ky rax 6o4ox
banHa B3?

©epunenTuUnH Tanaap acyynrtyya

- XYHUM 600N caHaa 3aH YWUIT X39pX3H eepurnergger Ba?
Tycnax acyyntyyn

- bu TaHbIr toyraap Tycarmk OaMXKmxK 005nox Ba?
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PALUOHAI TEPAIWU

OTTX nasap cyypuncaH Har YUnymnradHmm apra 3ym 0on
paunoHan Tepanu (Albert Ellis)

- YUNUNyynardyumur yagsapxxyynaxag YMrinacaH

- COTraunmnH apyyn MIHOAUNH YUIMAN33P aXunnaxaa
TOXUPOMXKTOM

3AIBAP:
Yun agan- ©epunH apuna — Catran caHaaHbl bangan - YUnaan
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KEUC MEHEXXMEHTUWUH YU ABL

Xapwuruaa xornboo Tortoox
Hexuen 6ananbiH YHINras Xmmx
YNN4YUNraar Tenesnex
YWUNUMUNraa xyprax, MOHUTOPUHT
YNN4YMNraa xaax, YHanax

a k~ L D PF
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OX cypBanx
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